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PROJETO DE INDICAGAO N°1 /2025, DE 12 DE MAIO DE 2025.

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Jijoca de Jericoacoara.

SUGERE A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO E A SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE A CRIAGAO E IMPLANTAGAO DO PROJETO “MOTIVA
PRO”, VOLTADO A VALORIZAGAO E AO CUIDADO INTEGRAL DOS
PROFESSORES DA REDE PUBLICA DE ENSINO DE JIJOCA DE
JERICOACOARA.

Guilhermina Helen Sousa Pessoa, “Guilhermina Canuto”, Vereadora desta Casa
Legislativa, venho por meio deste, em conformidade com o art. 118 do Regimento Interno da
Camara Municipal, apresentar o PROJETO DE INDICACAO ao Excelentissimo Presidente
desta Casa e aos demais membros da Mesa Diretora, requerendo que apoés tramitacdo
regimental, seja aprovado e encaminhado ao chefe do Poder Executivo Municipal e d4 outras
providéncias.

JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Indicagdo tem como objetivo sugerir a implantagdo do projeto Motiva
Pr6, uma iniciativa idealizada por a professora da rede publica Danila Teixeira, com foco na
valorizagao profissional, desenvolvimento pessoal e apoio emocional aos docentes da
educacao basica do municipio.

Sabemos que o professor € um dos pilares da sociedade, sendo essencial para o
desenvolvimento educacional, social e emocional das criangas e adolescentes. No entanto,
muitos desses profissionais enfrentam desafios que vdo além da sala de aula, como
sobrecarga de trabalho, estresse emocional e auséncia de cuidados com a propria saude
fisica e mental.

Diante disso, o projeto Motiva Pro prop&e a realizagso de acoes integradas entre a Secretaria
Municipal de Educagéo e a Secretaria Municipal de Satde, promovendo, uma vez por més,
no turno da noite, um momento exclusivo para os professores, com atendimentos e
orientagdes nas unidades de satde, disponibilizando profissionais como:
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« Terapeutas

Além dos atendimentos, o projeto pode oferecer rodas de conversa, palestras motivacionais,
oficinas de bem-estar, praticas de autocuidado e dinamicas que reforcem o valor e a
importancia do professor.

PUBLICO-ALVO:

Professores da educacdo basica das escolas publicas do municipio de Jijoca de Jericoacoara.

OBJETIVOS PRINCIPAIS:

Motivar e valorizar os profissionais da educacgdo;
Promover o bem-estar fisico e emocional dos professores;
Estimular o autocuidado e o desenvolvimento pessoal;
Fortalecer a rede de apoio ao profissional da educacao.

A iniciativa, além de humanizada, tem baixo custo e alto impacto, podendo ser viabilizada
com ajustes na rotina das secretarias envolvidas e apoio institucional. Investir nos professores
€ garantir uma educagéo de qualidade para nossas criangas e adolescentes.
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